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Otcom roka je Peter Lazor, medialnym otcom Michal Kozuch

BRATISLAVA /19. jun 2017/ - V poradi 27. titul OTEC ROKA ziskal dnes v priestoroch Zichyho palaca
v historickom centre Bratislavy Peter Lazor z MarkusSoviec. O tom, kto ziska titul a putovné Zezlo -
dreveného konika, rozhodli Citatelia a Citatelky tyZzdennika Slovenka, ktory je vyhlasovatelom
ankety, prostrednictvom SMS a internetového hlasovania na stranke www.OTECROKA.sk.

Do uzSej nominacie sa spomedzi vSetkych prihldasenych dostala patica vynimocénych otcov — Vojtech
Benko, Ilvan Moravcik, Pavol Tkacik, Peter Lazor a FrantiSek Namespetra. Z nich najviac SMS

a internetovych hlasov ziskal a Otcom roka 2017 sa stal 42-ro¢ny Peter Lazor z MarkuSoviec.
Ocenenie Medialny otec roka 2017 ziskal Michal Kozuch.

Peter Lazor aktualne Cerpa matersku dovolenku pri najmladSom, dvojroénom synovi Ferkovi. V
Markusovciach p6sobi ako dedinsky fotograf a s manzelkou su redaktormi ¢asopisu Pokoj a dobro,
ktory vydava miestna farnost. Je ¢lenom hospodarskej rady pri farnosti. PGvodnym povolanim je
kuchar, ale pracoval aj na poste a tvrdi, Ze vSetky svoje doterajSie pracovné skisenosti sa mu zisli v
rodine aj ako profesionalnemu rodicovi.

,Som naozaj velmi rada, Ze tento projekt, ktory vzddva poctu otcom, je na slovenskej scéne uz 27
rokov bez prestdvky. Vznikol v redakcii tyZdennika Slovenka a prave jej redaktorky sa pricinili o to, Ze
sa Deri otcov stal sucastou slovenského kalenddra sviatkov,“ povedala riaditelka vydavatelstva STAR
production, Maria Rehakova.

Tento rok na nominovanych otcov ¢akal v Bratislave ndro¢ny den. Dopoludnia absolvovali tlacovu
konferenciu a po spolo¢nom obede na nich ¢akala jazda historickou elektri¢kou po Bratislave. Pocas
sldvnostného finale v programe vystupili tanecnici z Tanecnej Skoly Dansovia Petra Modrovského,
finalistka projektu Navraty poézie o cenu Andreja Sladkovica Viktdria Rehakova, spevak Jozef Ivaska
a zaver patril vitazovi Cesko Slovenskej SuperStar Lukd$ovi Adamcovi.

Anketa Otec roka je najstarSou ¢asopiseckou anketou na Slovensku a pocas uplynulych rokov svojho
trvania prispela ku zmene pohladu na postavenie otca v rodine a k udomdcneniu tradicie Dfia otcov,
ktory sa oslavuje v tretiu junovu nedelu.

Nad aktualnym ro¢nikom prevzali zastitu primator hlavného mesta SR Bratislavy Ilvo Nesrovnal
a starosta mestskej ¢asti Bratislava - Staré Mesto Radoslav Stev¢ik.

Projekt podporili: Unipharma — prva slovenska lekarnicka akciova spoloc¢nost, Liecebné Termalne
Klpele a.s. Sklené Teplice, Ikar, Metlife, ZOO Bratislava, Danubiaservice a RTVS.
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PROFILY NOMINOVANYCH:

VOJTECH BENKO (43), BREZNO

»Ja som bezny smrtelnik, nemyslim si, Ze som vynimocny, “ tvrdi, no fudia, ¢o ho poznaju, si myslia
opak. Nie kazdy muz by sa vzdal zamestnania, aby mohol byt opatrovatelom svojho syna, sedaval s
nim v Skolskej lavici, chodil na lieCebné pobyty a po vikendoch ho na chrbte vyndasal aj na tie najvyssie
kopce. , Otec su viastne Lukdsove nohy. Spolu chodia na tury, na rézne podujatia, vécsinou sportové.
Lukas je pre svojich rodi¢ov najvyssou prioritou. Vdaka tomu videl a zaZil ovela viac ako jeho zdravi
vrstovnici, na ktorych nemaju rodicia tolko ¢asu,“ napisala Lubica Vranska, riaditelka $koly v Ciernom
Balogu — Janosovke, ktoru desatroény Lukas navstevuje.

Manzelia Benkovci, obaja naruZivi turisti a milovnici prirody, sa spoznali na horskej chate. Kym sa pat
rokov po svadbe dockali potomka, lozili po horach, splavovali rieky a verili, Ze aj svojho vytizeného
syna budu viest k rovnakému konic¢ku. Osud im trochu skrizil plany. Lukas sa narodil s detskou
mozgovou obrnou a neposlusné nohy ho neudrZia, slabsiu mé aj motoriku rak. Ma vsak otca, ktory ho
kvoli tomu nenecha doma pozerat do Styroch stien.

Ked rodicia usudili, Ze Stvorrocnému Lukdsovi uz chyba detsky kolektiv, zapisali ho do materskej
Skoly. Z Brezna, kde Benkovci Ziju, vozil otec syna trikrat do tyZdna do Specidlnej Skolky v Banske;j
Bystrici. Po patnastich rokoch zanechal pracu zootechnika na breznianskom druzstve a stal sa
synovym opatrovatelom. Po prvom roku, ked'si Lukas v Skélke zvykol, tam uz otec nemusel s nim
zostavat, tak si nasiel brigddy v Tescu. ,,Po nociach som dokladal tovar, rano odviezol Lukyho do
Bystrice a kym bol v skélke, vyspal som sa v aute,” opisuje vtedajsi spdsob Zivota.

Do $koly zagal chodit Lukds so zdravymi detmi v Ciernom Balogu — Jano3ovke, kde jeho mama uéi a
kde vysli Ziakovi na vozicku v Ustrety. Jeho otec ho nielen vozi do $koly autom, ale pocas vyucovania
sedava s nim v triede, aby mu mohol pomahat, ked' nestiha byt rovnako rychly ako spoluziaci. ,0d
prvej triedy si deti uz na mria zvykli, niektoré ma maju za kamardta, ale pravdu povediac, ucitelom by
som byt nemohol. Z detského kriku a skolského hluku mi uz harasi. Robim to len kvéli chlapcovi,”
priznava otvorene. O to viac potom hladd oddych a pokoj v prirode, fotografuje, zahra si na gitare. Su
dni, ked'sa do hory vyberie aj sdm, ale vacsinou ide celd rodina. Otec posadi syna do vozika alebo si
ho vyloZi v nosici na chrbat a spolu zdoldvaju kopce. ,Boli sme uZ vsade, “ tvrdi, ale najviac ho tesi
vykon, ked' spolu zdolali Dumbier, alebo ked vytlacil ko¢ik az na Kralovu holu. Skratka — celkom
obycajny smrtelnik...

IVAN MORAVCIK (27), BRATISLAVA

V dnoch, ked ma v predajni rannd zmenu, vstava Ivan Moravcik uz o stvrtej. Svojej manzelke Miske
pichne injekciu na riedenie krvi a po¢as hodiny, ked' treba pockat, ¢i nenastane reakcia, prebali
malého Janka, pripravi mu mlie¢ko a nakfmi ho, aby si Miska mohla dlhsie pospat. Potom vypije kavu
a ide do prace. Je zastupcom veducej v jednej z bratislavskych predajni potravin. Vyucil sa sice za
kuchara, ale ma rad ludi a praca v obchode ho bavi viac.

S Miskou sa spoznali cez internet a ked' sa po prvy raz stretli osobne, uz vedel, Ze je mamickou
dvojmesacnej dcéry. Partner ju opustil, ked'zistil, Ze je tehotna. Dvadsatdva ro¢ného lvana Miskino
dieta neodradilo a po niekolkych mesiacoch znamosti sa nastahovali do spolo¢ného podnajmu.
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Velkou skuskou presiel ich vztah na prelome rokov 2015 a 2016. Par dni pred Vianocami sa Miska s
abscesom na krku ocitla v nemocnici. Ivan chodil do prace a popri tom sa musel postarat o malu
Natalku. S malou prestdvkou koncom roka, ked'si urobili oneskorené Vianoce, bola potom Miska v
nemocnici az do konca februdra a jej partner s pomocou svojich rodi¢ov zvladol starostlivost o malé
dievcatko, ktoré vlastne nebolo jeho vlastné. Mlady muz, ktory pri pohlade na injekénu striekacku
takmer omdlieval, sa nedobrovolne musel stat aj zdravotnou sestri¢kou, pretoze Miska od navratu z
nemocnice potrebuje kazdy der dostat injekciu na riedenie krvi. ,Najprv sami triasli ruky, ale vedel
som, Ze musim. UZ sa z toho stal bezny ritudl,” komentuje to Ivan, ale jeho dnes uz manzelka Miska je
mu za to nesmierne vdacna.

Zobrali sa vlani v decembri, ked' uz ¢akali svoje spoloéné dieta. ,Moje tehotenstvo bolo rizikové, pre
svoju diagndzu som mohla aj zomriet, preto sme sa najmd kvéli detom aj zobrali,” pisala Miska vo
svojom liste. V aprili sa narodil maly Janko. Ivanovi pribudli povinnosti, ale ak mu zostane volna
chvila, relaxuje na rybach. K tomuto konicku ho priviedol otec, ked mal pat rokov, a teraz uz on zauca
malu Natalku, ktord povaZuje za svoju dcéru. Vybavil jej rybarsky listok, aby mohla chytat spolu s nim
,Nebyt manZela, neviem, kto by mi pichal ihly, bez ktorych neméZem Zit, kto by bol s mojou dcérou,
ked’som to najviac potrebovala. Je to milujuci manZel a hlavne otec nasich dvoch deti a chcela by som
sa mu podakovat. Je mlady, ale zvldda ovela viac ako starsi chlapi, “ konstatuje jeho manzelka.

PAVOL TKACIK (53), NITRA

Byt silny, zodpovedny a milujuci zdrovefi je velmi tazké. Pdn Tkdcik to vSak zvldda a jeho deti ho za to
odmetiuju vzornym sprdavanim a dobrymi vysledkami v skole. Preto som sa rozhodla nominovat tohto
otca, ktory mézZe ist mnohym prikladom,“ napisala do Slovenky pani Brigita Tarinova z Nitry.

Ked' organizovala benefi¢ny koncert, upozornili ju na tohto otca ucitelky zo skoly, ktoru Katka a
Matusko navstevuju. Aj v Skole si vaZzia osamelého otca, ktory sa vzorne stara o dve deti. , Ved'je to
moja psia povinnost! Su to moje deti, tak to musim zvlddnut!” odpovedd na otazku, &i sa nebal vo
svojom veku prevziat do vychovy dve malé deti.

S ich mamou sa roziSiel a sud ich spociatku zveril jej. Pavol Tkacik maval deti kazdy druhy vikend.
Jedného dna mu vSak expartnerka oznamila, Ze si ich moze nechat. ,Nahnevalo ma to, ved deti nie st
tovar! Viem sa o ne postarat, ale ak ich teda mdm mat, tak riadne siudom zverené,” argumentoval.
Trvalo to tristvrte roka, ale uz Styri roky si Matusko a Katka v otcovej starostlivosti.

Pavol Tkacik uz bol Zenaty. Svoj rozvod komentuje slovami ,,mladost—pochabost”, ale s byvalou
manzelkou ma korektny vztah a s dospelym synom aj dcérou je v kontakte. Dcéra mu dokonca obcas
pomdze s mlads$imi detmi.

Matusko a Katka sa narodili zo vztahu s druzkou, s ktorou Zil desat rokov. Zostal na ne sam, ale usiluje
sa, aby im nic¢ nechybalo. ,,Maju vsetko, o deti maju mat. Radsej sa sam uskromnim,” hovori. Dlhé
roky bol ¢alinnikom v autobusovej doprave, potom odisiel za lepsim zarobkom do Nemecka, ale od
navratu si trvall pracu nenasiel. ,Potreboval by som kvéli detom pracovat na skrdteny uvdzok, ale
také zamestnanie sa tazko hladd. Pracujem ako sofér stdle len na dohodu, ale méj zamestndvatel sa
uZ vyjadril, e ma zamestnd natrvalo,” nadeja sa. Zatial dopiiia rodinny rozpocet aj prilezitostnymi
brigddami a tvrdi, Ze nebyt finanénych problémov, nevidi ako osamely otec pri vychove deti ani
starostlivosti o domacnost ziadny problém. ,Len oknd neumyvam, tie mi chodi umyt sestra,“ priznava
poctivo.
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PETER LAZOR (42), MARKUSOVCE

,Spoznali sme ho vdaka projektu Radio Lumen spdja Lumen rodiny. Spolu s manZelkou robia Zivot
detom okolo seba hodnotnejsi, spokojnejsi a Stastnejsi,” napisala o tomto vynimocnom otcovi Andrea
Kundrova z Radia Lumen.

Peter Lazor pochadza zo Styroch stirodencov, jeho manzelka Adriana ma pat bratov a uz ked'sa brali,
bolo im jasné, Ze aj oni chci mat viac deti. NajstarSia dcéra ma devatnast, po nej vzdy po dvoch
rokoch pribudlo dalsie dieta. Piaty, maly Ferko, sa narodil s va¢sim odstupom — po jedendstich
rokoch. Medzitym sa vsak v tejto rodine naslo postupne miesto aj pre osem dalSich deti.

Silny vztah k detom, ktory je vlastny obom manzelom, sa u Adriany prejavil tak, Ze ked bola po $tvrty
raz tehotna, rozhodla sa vyStudovat vysoku skolu a stat sa uéitelkou, Petra zas oslovila vyzva stat sa
profesiondlnym rodic¢om. Absolvoval potrebnu pripravu a potom mu postupne zverovali do docasnej
starostlivosti deti, ktoré v jeho rodine ¢akali na umiestnenie do pestunstva ¢i ndvrat k svojej rodine.
»Prvy chlapec bol u nds Styri roky, iné deti len pdr mesiacov Ci tyZdriov. Raz mi riaditelka detského
domova zavolala, Ze mi vezu dvojmesacné dievéatko. Nemali sme vtedy doma nic, ¢o potrebuje malé
bdbdtko. No za dvadsat minut, kym auto dorazilo, som zniesol z povaly staru kolisku, nachystal
vankusiky, od dvoch susediek, ktoré boli prave na materskej, som dostal par plienok a dajaké
oblecenie...” spomina na adrenalinovu skisenost.

Toho, Ze sa bude starat o dvojmesacné dieta, sa nezlakol. Mal predsa skusenosti s vlastnymi detmi.
Preto mu vedenie detského domova bez obav zverovalo do starostlivosti aj malé deti a dokonca ho
pozyvali, aby sa o svoje skisenosti delil s budicimi adeptmi na profesionalne rodi¢ovstvo. Sdm vsak
prisiel na to, Ze je naro¢né venovat sa zverenym detom, ktoré vyzaduju vela pozornosti a sil, a pritom
nenechat na vedlajsej kolaji svoje vlastné, ,bezproblémové” deti. V si€asnosti ma Peter Lazor od
profesiondlneho rodi¢ovstva pauzu, pretoZe si cerpad matersku dovolenku pri najmladSom,
dvojroénom synovi Ferkovi. No popri tom nijako nezahala. V MarkuSovciach p6sobi ako dedinsky
fotograf a aj s manzelkou su redaktormi ¢asopisu Pokoj a dobro, ktory vydava miestna farnost. Je aj
¢lenom hospodarskej rady pri farnosti. Povodnym povolanim je kuchar, ale pracoval aj na poste a
tvrdi, Ze vSetky svoje doterajSie pracovné skusenosti sa mu zisli v rodine aj ako profesionalnemu
rodicovi.

,Kazdy rodic, ktory v dnesnej dobe dokdzZe vychovdvat pdt a viac deti, je hrdina. Pdn Peter je pre nds
rozhodne tym najvhodnejsim kandiddtom na titul Otec roka.” Takto odévodniuje jeho nominaciu
Andrea Kundrova.

MGR. PAEDR. FRANTISEK NAMESPETRA (66), KOJATICE

,Dovolim si prihldsit méjho Idskavého a starostlivého otca Frantiska,” tak sa zacina list, ktory napisal
jeho najstarsi syn Marek. ,,Spolu s manZelkou Mdriou, nasou milovanou a skvelou mamickou
vychovali troch synov. Nds najmladsi brat Jozef, ktorého voldme Joko, sa narodil po komplikovanom
pérode a v predskolskom veku uriho diagnostikovali autisticky syndrém.Celd rodina robila vsetko pre
to, aby Joko ¢o najmenej trpel. Otec, ktory vystudoval Specidlnu pedagogiku, ho naucil ¢itat, pisat a
spolo¢ensky sa orientovat...”

Pan FrantiSek ucil svojho syna doma a histdria sa tak opakovala. Aj on ako dieta so sluchovym
postihnutim sa ucil doma a do skoly chodil len na skusky. Takto zvladol zakladnu aj strednu Skolu.
Vybral si zdravotnicku, pretoZze mal pochopenie a empatiu k fludom, ,,obdarenym* zdravotnym
znevyhodnenim a chcel sa im venovat. V nemocnici sa zoznamil so svojou manzelkou, diplomovanou
sestrou. Celé roky po narodeni najmladsieho syna pracovali na zmeny a striedali sa, aby vZdy jeden z
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rodi¢ov bol s nim doma. Pan Frantisek, ktory neskor vystudoval Specidlnu pedagogiku, syna aj ucil ako
domadci ucitel. Neskor vyucoval na strednej zdravotnickej Skole.

Joko celkom dobre prospieval. ,,Ked mal devitndst rokov, po tazkej chorobe a niekolkych operdcidch
doslo k poskodeniu mozgu, ndsledne prestal rozpravat a stratil zrak. Uz viac ako devdt rokov
nerozprdva a Zije v praktickej slepote, popri tom md iné zdvaZné ochorenia,” piSe Marek. Jeho brat
vyzaduje dvadsatstyrihodinovu starostlivost, ktord mu poskytuji obaja rodic¢ia. Noéné sluzby pri iom
mava spravidla otec.

Joko chodi spavat o jedenastej a o dve hodiny sa budi zmacany od potu. Vtedy sa zacina no¢na sluzba
pana Frantiska. Syna treba prezliect a kompletne prevliect aj postel. Toto sa opakuje trikrat za noc.
Cez den potom treba vsetku bielizeri oprat. Pan Frantisek to robi ru¢ne, pretoze z mnozstva tazkej
postelnej bielizne u? ,odisla“ pracka. Co cez defi uschne, veler vyZehli. Po¢as dfia ¢&ita otec synovi
rozpravky Ci kratke poviedky, naladi mu v radiu program, ktory ho velmi nerozrusi. A pred spanim,
ked' urobia vecernu hygienu, pride na rad aj vecerna pesnicka. ,.Joko rozprdvat nevie, ale pocuje a ako
malého som ho naucil hrat na pistalke. Ja spievam, on hra...“ ,,Mé&j otec mi hovorieval: Ferko, ked'ti
bude tazko, nikdy sa nevzddvaj,“ spomina pan Frantisek.

No ked'sa od lekara dozvedel, Ze jeho syn uz nikdy nebude vidiet, jeho organizmus zareagoval: prisla
cievna mozgova prihoda, neskor tri operacné zakroky na srdci... No nevzddva sa. Ked'mu Marek
oznamil, Zze ho nominuje na titul Otec roka, povedal si, Ze mu nejde o vlastnu sebaprezentaciu, ale o
to, aby ukazal inym ludom, Ze ani v najtazsich chvilach sa nemaju vzdavat.
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